
令和６年 ２月号 

所沢市立小手指小学校 

心のふれあい相談員 後藤里美 
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そん

ですか？もうすぐ今
いま

の学年
がくねん

は終
お

わりに

なります。去年
きょねん

の 4月
がつ

、この学年
がくねん

の始
はじ

まりのころ、自分
じ ぶ ん

が何
なに

を考
かんが

えていたか、みなさんは

覚
おぼ

えていますか？「がんばるぞ！」とか「不安
ふ あ ん

で心配
しんぱい

だな」とか「なにか楽
たの

しいことある

かな？わくわく」などですか？とにかく残
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小手指小学校の相談室 

心のふれあい相談員 後藤
ご と う

里美
さ と み

 火曜・金曜 ９時～1４時 

スクールカウンセラー 楠山
くすやま

有
ゆ

希
き

 3月 5日（火） 

保護者の方は事前にご連絡いただき予約をされるとお待たせすることなく話せます。よろしくお願いいたします。 

所沢市立小手指小学校 ０４－２９４８－２２１５ 

相談室
そうだんしつ

だより 

保護者の皆様へ 

 

 こんにちは。そろそろ年度終わりが近づいてきました。皆様におかれましても、繁忙期であったり、決算期であったり、確定申

告であったり、いろいろな締め切りに追われる、忙しない気持ちになる時期ですね。気温も上がったり下がったり、花粉も飛ん

で、なんだか敵だらけ（？）ですね。体調に気をつけて、お元気にお過ごしください！ 

お子様に関することで、何か気になることがあればお気軽にご相談ください。心のふれあい相談員（後藤）の小手指小学校で

の勤務は、基本的には火曜・金曜で、上新井小学校は月曜・水曜・木曜の勤務です。スクールカウンセラーの楠山有希先生は毎週

火曜日に地域の小学校を巡回しています。小手指小学校の来校日は３月５日（火）です。よろしくお願いいたします。 


