
 

今年度
こんねんど

もあと２か月
げつ

です。まだまだ冷
つめ

たい風
かぜ

が吹
ふ

いていますが、みなさんは寒
さむ

さに負
ま

けずに過
す

ごせてい

ますか？インフルエンザが流行
りゅうこう

してきました。 引
ひ

き続
つづ

き、手洗
て あ ら

いうがい、せきエチケット等
とう

の感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

を心
こころ

がけましょう。 

 

 

 

 

学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

の金井
か な い

先生
せんせい

に薬物
やくぶつ

乱用
らんよう

防止
ぼ う し

教室
きょうしつ

を行
おこな

っていただきました。 

薬物
やくぶつ

の種類
しゅるい

は多様化
た よ う か

してきています。 

薬物
やくぶつ

とわからなくても怪
あや

しいなと思
おも

ったら、 

すぐに大人
お と な

に相談
そうだん

しましょう。また、市販
し は ん

薬
やく

 

や病院
びょういん

で処方
しょほう

された薬
くすり

を本来
ほんらい

の目的
もくてき

以外
い が い

で 

使用
し よ う

することも薬物
やくぶつ

乱用
らんよう

に当
あ

たります。使用
し よ う

 

する前
まえ

に正
ただ

しい量
りょう

や使用
し よ う

方法
ほうほう

を確認
かくにん

しましょう。 
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